
このパスシートは、診療計画の概要等をお知らせするものであり、治療・検査等を決定するものではありません。 

なお、病状に応じて変更する事がありますが、その時はお知らせしますのでご了承ください。 

日本医科大学付属病院 2023 年 7 月改定 

小児鎮静下 MRI１泊 2 日患者さんパスシート（No.1） 

   診療科名 小児科 

      年   月   日 

年   月   日 

                  

月日 ／ 

経過 入院日・検査前 

達成目標 ・具合の悪いところがあれば医師や看護師に伝えましょう。 

薬 
・お薬を内服されている方は、お薬手帳と一緒に 2日分程度お持ちください。 

・医師・薬剤師が確認し継続するか決定します。 

検査 

・眠るお薬を使用してMRI 検査を行います。 

・検査の前にMRI 問診票の内容を確認します。 

            

処置 
・検査の時に使用する点滴の針を入れます。 

・点滴の針が入ったら点滴を始めます。 

観察 
・呼吸、脈拍、体温、血圧を観察します。 

・身に付けているものに金属がないか確認します。 

排泄 ・制限はありません。 

活動 ・制限はありません。 

食事 

・食べ物、粉ミルクは検査 6時間前までです。 

・母乳は検査 4時間前までです。 

・水・お茶は検査 2時間前までです。 

清潔 ・制限はありません。 

説明指導 

・看護師から入院後に病棟の仕組みについて説明があります。 

・看護師から検査前の食事や水分について確認します。 

・看護師から検査後の転倒転落の危険性やその予防方法について説明があります。 

・ご家族は指示された場所でお待ちください。 

入院予定期間 
氏名 

 



このパスシートは、診療計画の概要等をお知らせするものであり、治療・検査等を決定するものではありません。 
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 小児鎮静下 MRI１泊 2 日患者さんパスシート（No.2） 

   診療科名 小児科 

      年   月   日 

年   月   日 

                  

月日 ／ 

経過 検査後 

達成目標 

・麻酔から目覚めているか医師または看護師と一緒に確認しましょう。 

・体の具合が悪いところがあれば医師や看護師に伝えましょう。 

 

薬 
・医師の指示通りに内服を継続しましょう。 

 

処置 

・麻酔から目が覚め、お水を飲んだり、ご飯が食べられたら医師の確認後に点滴の針を

抜きます。 

 

観察 

・呼吸、脈拍、体温、血圧、麻酔からの覚め具合を観察します。 

・麻酔から目が覚めて初めて水分を飲むときは、むせこみや嘔吐がないか看護師が一緒 

に確認します。いつから飲めるかは看護師からお伝えします。 

 

排泄 
・トイレに行きたい時はナースコールでお知らせください。 

 

活動 

・麻酔から目が覚めるまではベッド上安静です。 

・目が覚めて医師の許可が出たら制限は無くなります。（目が覚めた後に初めて歩くとき

は看護師と一緒に歩きます。） 

 

食事 

・麻酔から目が覚めて、看護師が飲水チェックで問題ないことを確認できれば食事が食

べられるようになります。 

 

清潔 
・麻酔から目が覚めて医師の許可が出ればシャワーに入れます。 

 

説明指導 

・わからないことは看護師にお知らせください。    

 

 

入院予定期間 
氏名 

 



このパスシートは、診療計画の概要等をお知らせするものであり、治療・検査等を決定するものではありません。 
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   診療科名 小児科 

      年   月   日 

年   月   日 

                  

月日 ／ 

経過 退院日 

達成目標 
・具合の悪いところがあれば医師や看護師に伝えましょう。 

・麻酔から覚めているか医師または看護師と一緒に確認しましょう。 

薬 
・医師の指示通りに内服を継続しましょう。 

・次回の外来まで必要な薬は退院処方で処方します。 

観察 ・呼吸、脈拍、体温、血圧、麻酔からの目覚め具合を観察します。 

排泄 

・制限はありません。 

 

 

活動 

・制限はありません。 

 

 

食事 

・制限はありません。 

 

 

清潔 

・制限はありません。 

 

 

説明指導 

・次回の外来日、退院処方について説明します。 

・保険などの書類は、退院日に本館 1階中央受付 Aに提出してください。 

                               

（ただし文書受付窓口は日曜日・祝日は受付できません） 

                                                                    

入院予定期間 
氏名 

 


