
 
 

 
 
 

 
 

 
 
当院では、助産師が医師と共に妊婦さんを支援するため、助産師外来を行っています。  

あなたと家族に寄り添い、健康で幸せな妊娠・出産・育児になるよう関わっていきたいと  

思います。また、あなた自身が主体的に健康管理に取り組めるよう、そしてバースプラン  

達成に向けてお手伝いをします。  

入院時に関わる病棟助産師が、一緒に妊娠中から出産・育児の準備を進め、安心して  

赤ちゃん誕生を迎えることができることを願っています。  

 

対象妊婦：医師外来にて、助産師外来を許可された妊婦  

	
 	
 	
 対象週数：助産師外来①	
 妊娠 16週 

助産師外来②	
 妊娠 26週  

助産師外来③	
 妊娠 36週まで  

	
 	
 実施内容：診察と各妊娠時期に応じた保健指導  

実施時間：１回１時間  

費用：医師外来と同様（補助券使用可能です）。  

外来開設日時：毎週火曜日	
 9：00～16：00  

	
 	
 ※助産師外来③をキャンセルされ、妊娠 37週以降に受けられる際は、  

診察料＋保健指導料 2000円をいただきますのでご了承ください。  

～～～上記以外で助産師への相談を希望される方へ～～～  

	
 	
 	
 	
 上記助産師外来以外での助産師への相談も可能です。  

その際には、助産師保健指導料として 2000円（税抜き）が発生することを  

ご了承ください。  

 
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
  


