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マイクロ RNAの細胞外放出の鍵を握る小胞：エクソゾーム
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エクソゾーム（exosome）は，細胞から分泌される小胞
である．エクソゾームは，細胞内の多胞体（multivesicular
body）に由来し，多胞体が細胞膜と融合することにより
内部の小胞（エクソゾーム）が細胞外に放出される．マイ
クロRNAは約 22 塩基から成る 1本鎖の非コードRNAで
あり，転写後の遺伝子発現調節に関与する機能性RNAと

して注目を集めている．ヒト胎盤では，絨毛栄養膜で胎盤
特異的マイクロRNAが産生され，エクソゾームを介して
母体血液中に放出される 1．胎盤栄養膜のモデルである細
胞株BeWoにおいて，CD63 を指標としてエクソゾームお
よび多胞体を可視化した．

図1 BeWo 細胞におけるCD63 の免疫細胞化学．
BeWo細胞をパラフォルムアルデヒドで固定後，一次抗体
に抗CD63 抗体，二次抗体にAlexa Fluor 488 標識抗体，
DAPI による核染色（青）を同時に行い，オリンパス社製

蛍光顕微鏡BX60 で撮影した．A：BeWo細胞の低倍像．
B：高倍像．細胞内にCD63（内因性CD63；緑）の局在
を示す大小の小胞状の蛍光シグナルが観察される（矢印）．
スケールバー A；100 µm，B；10 µm.
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図2 EGFP-CD63 発現 BeWo細胞を用いたバイオイメー
ジング解析．
多胞体のマーカーであるCD63 に enhanced green
fluorescent protein（EGFP）を結合したEGFP-CD63 発
現 BeWo細胞を作製 1,2，Alexa Fluor 594 標識したマイク
ロRNA（MIRLET7B；赤）を導入し，オリンパス社製蛍
光顕微鏡 IX71-TIRFM-SP で撮影した．A：EGFP-CD63

の発現を示す蛍光像（緑）．図 1の内因性CD63 と同様に，
小胞状の蛍光シグナルが観察される．B：細胞内に取り込
まれたマイクロRNAの局在を示す蛍光像（赤）．C：Aと
Bの合成像．EGFP-CD63 陽性の小胞様構造（緑）に取り
込まれたMIRLET7B（赤）が観察される（矢印）．スケー
ルバー 10 µm.
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