
全身性エリテマトーデス
全身性血管炎、治療抵抗性のリウマチ疾患

レジメン名　 腎内２ エンドキサンパルス療法
薬 品 名  （商 品 名） 一　般　名 略号 標準投与量 投与経路 投与日 投与時間 １クール期間

エンドキサン シクロホスファミド CPA 500 mg/m2 div ＤＡＹ1,29,57,85,113 180分 28日

ウロミテキサン メスナ CPAの40％量を3回/日 div ＤＡＹ1,29,57,85,113 30分 28日

〔DAY 1, 29, 57, 85, 113 ］
①　NS 50 ml/ 5分
②　NS　250　ml + エンドキサン　　　　　　　mg 　/　180分【側管】④　NS 100 ml + ウロミテキサン　　　mg 　/　３０分（②投与開始と同時）
③　NS 50 ml/ 5分

⑤　NS 100 ml + ウロミテキサン　　　mg　 　/　３０分（②投与開始から4時間後）
⑥　ﾍﾊﾟﾘﾝNaロックシリンジ（100単位）
⑦　NS 100 ml + ウロミテキサン　　　mg　 　/　３０分（⑤投与開始から4時間後）
⑧　NS 50 ml/ 5分

【備考】
　・　ウロミテキサンは、エンドキサン投与時、エンドキサン投与4時間後、エンドキサン投与8時間後に投与する。
　・　制吐剤、hydration は必要に応じて追加する（別処方にて）。
　・　投与間隔は約1ヶ月毎（投与日は多少前後することあり）。
　・　総コース数は最大10コースとする。
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