
リンパ浮腫ケア外来 

 

乳がんや婦人科がんなどの手術で、リンパ節を取った後に腕や脚がむくむ症状のことを

リンパ浮腫といいます。 

当院ではリンパ浮腫セラピストの資格を持つ看護師がケアの担当をしています。具体的

なケア内容は生活指導や浮腫のチェックを行い、担当医から圧迫許可がある方は弾性着衣

の選択や装着方法について指導を行っています。また、希望がある方にはリンパドレナー

ジを行います。 

 

対象患者：当院の女性診療科、乳腺科、泌尿器科にてリンパ節郭清術後、担当医にリンパ

浮腫と診断された方（当院で手術をされた方が対象です） 

 

受診方法：各科担当医に相談をしてください。担当医がリンパ浮腫と診断後に、リンパ浮

腫ケア外来の予約を取得できます。 

 

費用：自費診療 

 


