
皮下埋め込み CVポート 患者さんパスシート（Ｎｏ.１） 

 

 

月日 ／ 

入院日数 １日目（術前） 

達成目標 
・皮下埋め込み型中心静脈ポート（CV ポート）造設について理解しましょう。 

・入院生活や転倒予防について理解しましょう。 

治療 
・皮下埋め込み型中心静脈ポート（CV ポート）を留置します。 

 事前に医師から説明があります。留置の時間などは入院後に決定します。 

薬 ・お薬を内服している方は持参薬とお薬手帳をお預かりします。 

検査 ・特にありません。 

処置 ・特にありません。 

観察 ・体温や血圧、脈拍の測定を行います。 

排泄 ・特にありません。 

活動 
・制限はありません。 

・歩行時の転倒や、ベッドからの転落に十分気を付けてください。 

食事 

・特に制限はありません。 

・すでにカロリー制限や治療上必要な食事制限がある方は、それに準じた物を 

食べていただきます。 

清潔 ・入院前にご自宅でシャワーなど済ませてきてください。 

説明指導 

・看護師、クラークが入院生活について説明をします。 

・主治医から皮下埋め込み型中心静脈ポート（CVポート）の留置について 

の説明があります。 

・退院日は入院から 5日後の予定です。 

ご家族の方と日程を確認し、調整して 

おきましょう。 

（状況によっては、治療期間が変わる場

合があります。） 

 

 

このパスシートは、診療計画の概要等をお知らせするものであり、治療・検査等を決定するものではありません。 

また病状に応じて変更する事がありますが、その時はお知らせしますのでご了承ください。 

日本医科大学付属病院 201９年１２月作成 

氏名 

 診療科 消化器外科 

入院予定期間 
   月   日 から 

   月   日 まで 

CVポート造設位置 

 



皮下埋め込み CVポート 患者さんパスシート（Ｎｏ.2） 

 

 

月日 ／ 

入院日数 １日目（術後） 

達成目標 
・皮下埋め込み型中心静脈ポート（CV ポート）造設について理解しましょう。 

・入院生活や転倒予防について理解しましょう。 

治療 ・皮下埋め込み型中心静脈ポート（CV ポート）を留置します。 

薬 
・持参薬がある方は、継続して内服を行うか医師へ確認します。継続するものは

通常通り内服を行います。 

検査 ・特にありません。 

処置 ・特にありません。 

観察 
・皮下埋め込み型中心静脈ポート（CVポート）の留置後に痛みや腫れ、出血が

ないか確認していきます。 

排泄 ・特にありません。 

活動 
・術後、初めて歩く際には看護師が付き添います。 

・歩行時の転倒や、ベッドからの転落に十分気を付けてください。 

食事 

・特に制限はありません。 

・すでにカロリー制限や治療上必要な食事制限がある方は、それに準じた物を 

食べていただきます。 

清潔 
・皮下埋め込み型中心静脈ポート（CVポート）の留置後、医師の許可があるま

ではシャワーや入浴はできません。 

説明指導 

・患者記録カードをお渡しします。紛失しないよう、コピーしたり写真にとっ

て管理をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

氏名 

 診療科 消化器外科 

入院予定期間 
   月   日 から 

   月   日 まで 

 



 

皮下埋め込み CVポート 患者さんパスシート（Ｎｏ.3） 

月日 ／ 

入院日数 ２日目 

達成目標 ・術後の痛みや出血があるときは医師や看護師に伝えられるようにしましょう。 

治療 ・皮下埋め込み型中心静脈ポート（CV ポート）留置部の診察をします。 

薬 ・指示通りに内服を継続します。 

検査 ・特にありません。 

処置 

 

・医師が創部のガーゼを剥がします。 

観察 
・皮下埋め込み型中心静脈ポート（CV ポート）の留置後に痛みや腫れ、出血が

ないか確認していきます。 

排泄 ・特にありません。 

活動 ・制限はありません。 

食事 ・特に変更はありません。 

清潔 ・清拭・着替えを行えます。シャワーは禁止です。 

説明指導 ・ガーゼを剥がしてから創部から出血があれば看護師に報告して下さい。 

 



皮下埋め込み式 CVポート 患者さんパスシート（Ｎｏ.4） 

月日 ／ 

入院日数 3日目、4日目 

達成目標 
・創部の腫れや熱感などがないか、自分で観察できるようにしましょう。 

・異常を感じたときは医師や看護師に伝えられるようにしましょう。 

治療 
 

・ポート留置部の診察をします。 

薬 ・指示通りに内服を継続します。 

検査 ・特にありません。 

処置 ・特にありません。 

観察 
・皮下埋め込み型中心静脈ポート（CVポート）の留置後に痛みや腫れ、出血が

ないか確認していきます。 

排泄 ・特にありません。 

活動 ・歩行時の転倒や、ベッドからの転落に十分気を付けてください。 

食事 
 

・特に変更はありません。 

清潔 

 

・創部に異常がなければシャワー浴開始となります。 

説明指導 ・シャワーに入る時には創部を強くこすらないようにしましょう。 

 

 

 



皮下埋め込み式 CVポート 患者さんパスシート（Ｎｏ.5） 

月日 ／ 

入院日数 5日目 

達成目標 ・創部の感染兆候があった場合は医師や看護師に伝えられるようにしましょう。 

治療 ・ポート留置部の診察を行います。 

薬 ・指示通りに内服を継続します。 

検査 ・特にありません。 

処置 ・出血が見られなければ特にありません。 

観察 
・皮下埋め込み型中心静脈ポート（CVポート）の留置後に痛みや腫れ、出血が

ないか確認していきます。 

排泄 ・特にありません。 

活動 ・歩行時の転倒や、ベッドからの転落に十分気を付けてください。 

食事 ・特に変更はありません。 

清潔 ・シャワー浴可能です。 

説明指導 

・退院後の外来診察日について説明します。 

・日常生活において心配なことや不安なことがあれば、看護師にお尋ねください。 

・退院時に忘れ物がないよう、荷物を整理しておきましょう。 

・保険等の書類は、退院日に本館 1階の Aブロックに提出してください。 

（ただし、日曜や祝日はうけつけできません。 

 

 

 

 

 

 


