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脊髄腔造影検査 患者さんパスシート（No.1） 

 
   

 

 

診療科名 脳神経外科 

   年   月   日 

年   月   日 

                  

月日                     

経過 入院日（検査前日） 

達成目標 1）検査の物品を準備し体調を整えておきましょう。 

2）検査の内容や合併症について理解しておきましょう。 

治療 特にありません。 

 

薬 1）お薬を内服されている方は、お薬手帳と一緒に一週間分程度お持ち下さい。 

2）医師、薬剤師に確認し継続するかどうか確認します。 

3）血液サラサラにするお薬や糖尿病薬は休薬することがあります。 

検査 特にありません。 

処置 身長と体重をはかります。 

観察 特にありません。 

排泄 特にありません。 

活動 特にありません。 

食事 制限はありません。 

清潔 シャワー浴ができます。 

 

説明指導 

 

1）検査について不明な点は、再度主治医から説明がありますので

お申し出ください。 

2）入院生活ついて説明します。 

3）看護師より検査前後の安静度、処置や検査の流れについて説明

します。 

必要物品  

 

 

 

氏名 
入院予定期間 
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脊髄腔造影検査 患者さんパスシート（No.2） 

 
   診療科名 脳神経外科 

   年   月   日 

年   月   日 

                  

月日                   

経過 検査当日（検査前） 

達成目標 1）検査について理解しておきましょう。 

治療 特にありません。 

 

薬 医師の指示で内服薬がある場合はお伝えします。 

検査 検査の順番が来ましたら看護師がご案内します。 

処置 検査に行く前に体温、血圧を測定します。 

観察 呼吸苦がないか確認します。 

排泄 検査前まではトイレを使用出来ます。 

活動 制限はありません。 

食事 朝 6時までは飲水が可能ですが、その後は禁飲食です。 

朝食は食べられません。 

清潔 洗面をしてお待ちください。 

 

説明指導 

 

1）貴重品は金庫に保管してください。 

2）検査について不安がある場合は遠慮なく看護師へ伝えて下さ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

氏名 
入院予定期間  
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脊髄腔造影検査 患者さんパスシート（No.3） 

 
   診療科名 脳神経外科 

    年   月   日 

年   月   日 

                  

月日                   

経過 検査当日（検査後） 

達成目標 1）手や足の動かしにくさや痺れの増強がある場合はすぐに看護師に伝えまし

ょう。 

2）何か痛みや辛い事がある場合は、我慢せずに看護師に伝えましょう。 

3）治療後の安静を守りましょう。 

治療 特にありません。 

 

薬 医師の指示で内服薬がある場合はお伝えし、お手伝いをします。 

血液サラサラにするお薬は、休薬をする場合があります。 

検査 特にありません。 

処置 検査時に針を刺した部分に貼ってあるテープは翌朝に剥がします。 

観察 1）血圧や体温を測ります。 

2）針を刺した部分に出血がないか確認します。 

3）感覚に異常がないか確認します。 

排泄 1）検査後 1時間までは車椅子でトイレに行きます。 

2）歩行が可能になったらトイレが使用できますが、検査後初めての歩行は看

護師が付き添います。 

活動 検査後 1時間はベッド上で 30度頭を上げ、安静にしてもらいます。 

歩行が可能になったら、歩行出来ますが、初めての歩行は看護師が付き添いを

します。 

食事 1）飲食は出来ますが、検査直後は起き上がることも出来ないため看護師が介

助します。 

2）お昼から食事を食べることが出来ます。 

清潔 洗面のお手伝いをします。 

 

説明指導 
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脊髄腔造影検査 患者さんパスシート（No.4） 

 
   診療科名 脳神経外科 

    年   月   日 

年   月   日 

                  

月日                   

経過 退院日 

達成目標 1）手や足の動かしにくさや痺れの増強がある場合はすぐに看護師に伝えまし

ょう。 

2）検査後問題が無ければ退院となります。 

治療 特にありません。 

 

薬 医師の指示で内服薬がある場合は退院処方をお渡しします。 

検査 特にありません。 

処置 検査時に針を刺した部分に貼ってあるテープを剥がします。 

観察 針を刺した部分に出血がないか確認します。 

排泄 制限はありません。 

活動 制限はありません。 

食事 制限はありません。 

清潔 制限はありません。 

 

説明指導 

 

・退院後の外来診察日について説明します。 

・退院療養計画書、退院証明書をお渡しします。 

・診断書等の書類については退院時に本館 1階中央受付（Aブロック）に提出

してください。（ただし文章受付窓口は日曜・祝日は受付できません） 

 

 
 

氏名 
入院予定期間  


