
 令和７年度 ピア・サポーターズサロンちば 開催報告 

 

２０２６年１月２９日、千葉県の養成研修を修了した「千葉県がんピアサポーター（がん経

験者）」によるピアサポーターズサロンを開催しました。当日は、サポーターの皆さんが参

加した患者さん、ご家族の気持ちに寄り添い、あたたかく穏やかな交流時間となりました。 

利用者さんから「人と話すことの大切さを実感しました。」「家族としてどのように寄り添え

ばよいかのヒントを得られました。」「お話ができて、とても心が軽くなりました。思い切っ

て参加して本当によかったです。また参加したいです。」などの感想も寄せられました。 

今後も患者さんやご家族が安心して想いを共有できる場づくりを続けてまいります。 

来年度も開催を予定しておりますのでぜひ、ご参加ください。 

 

 

 

 


