
講演1 看 護 部 自分のからだを知る習慣
～セルフモニタリングで⾒える変化〜 古山 景子

栄 養 科 食事療法における不⾜しがちな栄養素

糖尿病週間糖尿病週間糖尿病週間
第24回第24回第24回 11月14日は世界糖尿病デー 

11 12月 （木）日 ～14 （土）日
14日(⼟)は10:00〜12:00まで

10:00～15:00

本館      階   正面玄関2

測定コーナー

糖尿病なんでも
コーナー

展示コーナー

血糖・⾎圧

医師・看護師・管理栄養士・薬剤師が
相談に応じます

糖尿病に関する情報

実施内容

●来院時はマスクの着用をお願いいたします。

●体調不良時のご参加はご遠慮ください。

●病院駐車場はございますが有料です。
講演会のご案内講演会のご案内講演会のご案内

日本医科⼤学付属病院 本館地下１階 会議室A・B

11月14日（土）　13:00～15:00  （開場 : 12:00）

日本医科⼤学付属病院 糖尿病・内分泌代謝内科

場所

日時

座長

健康を守る薬の管理術薬 剤 部 礒江 雄人

赤澤 恵美

臨床検査部 血液・尿検査が送る健康信号 木山 水⽉

講演2 太りすぎも、やせすぎも注意！
～肥満症・サルコペニア・糖尿病の話〜

日本医科⼤学付属病院 

富山 敬子
糖尿病・内分泌代謝内科

参加費無料・事前申し込み不要

主催：日本医科大学付属病院　後援：文京区・北区・葛飾区・台東区・荒川区

問合せ先：日本医科大学付属病院  患者支援センター 医療連携部⾨ 03-3822-2131（内線：3010）

稲垣  恭子

「全体テーマ」
糖尿病と健康寿命を考える
～ 体重・筋⾁・栄養の話 〜

日時

実施
場所

2026年

【講演会場】
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